
 

≪活動方針≫ 

    ～  活動を通じて、大きく成長する。向上心を持って練習に取り組む  ～ 

弓道部の活動を通して、思いやりの精神、団結心、向上心、 

集中力、積極性、礼儀・マナーなどを身につけ、さらに伸ばす。 

≪活動目標≫ 

強いチームを作り、公式戦を勝ち抜き、男女ともに上部大会で入賞する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



⦿年間スケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⦿活動日 火曜日〜土曜日の計５日 （日曜日に公式戦が入ることもあります。） 

       平日：２時間程度 休日３時間程度 

⦿部員数   新１年生が加わりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  男子 女子 計  

３年 6 6 12 

２年 5 8 13 

１年 8 10 18 

計 19 24 43 

４月
５月
６月
７月
８月

９月
１０月
１１月
１２月
１月
２月
３月

＊高校総体、＊全国遠的大会

＊のついている大会は、予選を勝ち上がると出場できる上位大会です。

部活紹介、県民大会
関東大会予選、総体一次予選
総体二次予選、審査、＊関東大会
３年引退式、加盟校強化
関東個人予選、審査

＊東日本大会

東高祭、＊関東個人選抜大会
全国・関東選抜予選、横浜地区大会、審査
新人戦、＊関東選抜大会
市立総体、納射、＊全国選抜大会
射初め、武道錬成会
審査



⦿活動実績 

R７年度 

○関東大会県予選       女子団体４位 入賞 

 

R６年度 

  ○高校総体県予選１次     女子１位タイ通過 県予選２次・決勝出場 

                      女子個人４位入賞 

  ○高校総体県予選 2次・決勝 女子団体５位入賞 

○関東大会個人県予選     女子個人７位入賞  

第 43 回関東個人大会（東京都・明治神宮）に出場 

  ○錬成会              女子個人 皆中賞 

 

R5 年度 

○関東大会県予選 女子団体３位入賞 第 67 回関東大会（埼玉県上尾市）に出場 

○新人戦 女子個人８位入賞 

 

R4 年度  

○関東個人神奈川県予選会 女子第１０位入賞 

第 41 回関東個人選抜選手権大会（東京都・明治神宮） 

 

R2 年度 

○横浜市立総体    女子団体―３位  男子団体―３位  

 

 

 

 

 



 
～東高校弓道部より～ 

ほとんどの中学校に弓道部がないため 

神奈川では、大半の高校生が初心者として始める競技です。 

武道なので技術以外のことも細かく指導されますが 

良い姿勢と礼儀作法、困難にも立ち向かう心が身につきます。 

心・技・体を磨きたい人にはもってこいの部活です。 

また、東高校弓道部は大会でも数多くの実績を残しています。 

ぜひ、あなたも袴姿に身を包み、弓道の世界に入ってみませんか。 
 

 

 

 


